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	Oblastní nemocnice Příbram, a.s.

Gen. R. Tesaříka 80, Příbram I, 261 01
IČO: 27085031, telefon: 318 641 111


Informovaný souhlas pacientky 
Oddělení:  Gynekologicko-porodnické oddělení ON Příbram
Jméno a příjmení pacientky: 


Datum narození: 


Jméno a příjmení zákonného zástupce: 


Datum narození: 


Název zdravotního výkonu:  CÍSAŘSKÝ ŘEZ (SECTIO CAESAREA) 

Popis zdravotního výkonu:

Jedná se o chirurgický výkon, při kterém se řezem ve stěně břišní a na děloze vedeném v oblasti podbřišku v horizontální čáře vybaví plod z dutiny děložní. Následně se děloha a stěna břišní sešije po vrstvách. Výkon se provádí ve spinální, epidurální nebo celkové anestézii. 

RIZIKA OPERAČNÍHO VÝKONU: Níže jsou uvedena některá rizika / komplikace operačního výkonu, ke kterému jsem byla indikována:

1. Závažné krvácení z velkých cév dělohy, které si může žádat reoperaci k zástavě krvácení. Může být nutné podání krevní transfuze. Vzácně, v těžkých případech krvácení se musí děloha odstranit, což znamená nemožnost dalšího těhotenství.

2. Infekce dělohy / operační rány, nutné je pak podání antibiotik, ev. drenáž rány / resutura – přešití. Jizva na kůži se může hojit keloidem.

3. Poranění okolních orgánů, jako je močovod, močový měchýř nebo střevo. To by si vyžádalo další léčbu buď dočasným ponecháním močového katetru, v případě poranění střeva dočasný vývod kolostomií (vývod střeva skrz stěnu břišní).

4. Střevní paralýza (ileus). Většinou je řešitelná léky, vzácně si může vyžádat chirurgický zákrok.

5. Srůsty v dutině břišní. Ty mohou být příčinou chronických bolestí břicha a rovněž mohou komplikovat břišní operace v budoucnosti.

6. Jizva po císařském řezu na děloze může být příčinou gynekologických obtíží – nepravidelného krvácení, chronických bolestí břicha, poruch plodnosti, ale zejména může představovat riziko pro další těhotenství, ať už se jedná o riziko ruptury (prasknutí) jizvy v následném těhotenství nebo při porodu se závažnými následky, tak i riziko patologického vrůstání placenty do oblasti jizvy, což bývá příčinou silného krvácení, nezřídka až s nutností odstranění dělohy.

7. U obézních pacientek a žen kuřaček je obecně vyšší riziko komplikací, ať už infekce v operační ráně / infekce dýchacích cest, srdečních a plicních komplikací, trombózy a embolie.

8. Anesteziologické komplikace, srdeční a plicní komplikace, alergická reakce. 

9. Drobné defekty (řezné ranky) na kůži novorozence, ty se většinou samy rychle hojí. K  poranění novorozence může dojít i při obtížném vybavení z dutiny děložní, vzácně i ke zlomeninám klíční kosti nebo dlouhých kostí. U plánovaných císařských řezů je možná prodloužená poporodní adaptace novorozence, která si může vyžádat dočasný zvýšený dohled pediatra, pobyt dítěte v inkubátoru nebo dočasnou podporu dechové aktivity. Rovněž jsou popsány dlouhodobé následky u dětí rozených císařským řezem, nejčastěji jsou to poruchy imunity, alergie, astma, diabetes.
Poučení o případných alternativách shora uvedeného lékařem doporučeného výkonu, jejich přednostech, rizicích:
Pacientka byla seznámena se všemi možnými alternativami daného výkonu.
Předpokládaná doba hospitalizace:

Při nekomplikovaném průběhu operačního výkonu a pooperačního období 4-7 dní.
Údaje o možném omezení v obvyklém způsobu života a v pracovní schopnosti po provedení příslušného výkonu, lze-li takové předpokládat.:

Při nekomplikovaném průběhu operačního výkonu a pooperačního období může přetrvávat pobolívání v oblasti řezu ve stěně břišní a dočasné omezení v pohybu s nutností fyzického šetření po dobu 3-6 týdnů.

Odpovědi na doplňující otázky: (vyplňte nebo proškrtněte) 
Pacientka nemá další dotazy
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Já níže podepsaná pacientka tímto prohlašuji, 

že mě lékař dne:
27. dubna 2022 v 14:12 hod.
náležitě a srozumitelně informoval a vysvětlil důvod lékařského výkonu, informoval mě o mé diagnóze a způsobu léčby a to takovým způsobem, který je podle mého soudu pro mě srozumitelný. Vysvětlení jsem plně pochopila a vzala na vědomí. Zároveň stvrzuji, že jsem podala pravdivé informace o svém zdravotním stavu. Nezamlčela jsem žádné skutečnosti, které by mohly mít vliv na léčbu.

Informující lékař mě seznámil s možnými alternativami. Byla jsem též informována o možných rizicích a komplikacích tohoto výkonu. Dále mě informující lékař seznámil s předpokládanou úspěšností výkonu a byla jsem informována o možných problémech během uzdravování, i jaký vliv bude mít výkon na moji schopnost či další způsob života. Rozumím informacím, které mi lékař vysvětlil. Měla jsem možnost klást lékaři doplňující dotazy, a pokud tomu tak bylo, veškeré dotazy mi byly zodpovězeny a nemám další otázky. 

Současně prohlašuji, že v případě výskytu neočekávaných komplikací, vyžadujících neodkladné provedení dalších zákroků nutných k záchraně mého života nebo zdraví souhlasím s tím, aby byly provedeny veškeré další potřebné a neodkladné výkony nutné k záchraně mého života nebo zdraví. 

Na základě tohoto poučení dávám svůj plný informovaný souhlas s uvedeným lékařským výkonem, což stvrzuji svým vlastnoručním podpisem.

Podpis pacientky/zák. zástupce: 
 Datum: 27. dubna 2022
Prohlašuji, že jsem pacientku osobně informoval/a, poučil/a a podal/a jí náležité vysvětlení o skutečnostech uvedených v tomto písemném informovaném souhlasu a pacientka vyslovila svůj informovaný souhlas.

Jmenovka lékaře a podpis: 
 Datum: 27. dubna 2022
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